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Actualitzacio en
Esclerosi Multiple

2 de marg de 2020

Programa:

Neurologia

Javier Sotoca, responsable
S dela Unitat d'Esclerosi
Multiple del Servei de
Neurologia de 'Hospital
Universitari MutuaTerrassa
(HUMT).
- Conceptes generals i
fisiopatologia
* Veritats i mentides
* Simptomes: brots,
espasticitat, problemes
esfinterians / sexuals,
dolor
+ Tractaments:
- simptomatics i
immunomoduladors
- Potencials
complicacions i
senyals d'alarma
 Novetats / linies
d'investigacio
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< Neuropsicologia
Q_ Laura Casas i Dolors Badenes,
= neuropsicologues del Servei de
Neurologia de 'HUMT.
« Cognicié: recomanacions per
millorar-la
« Afrontament a I'EM: suport
psicologic

Infermeria

Oscar Vidal i Silvia Romero.
Infermeria del Servei de Neurologia
de 'HUMT.
« Rol d'infermeria
« Suplements nutricionals i
habits saludables

< Treball social
7p)

< Gemma Tomé, treballadora social
2 del Servei de Neurologia de 'HUMT.
« Esclerosi Multiple i el mén
laboral

8.15

-

< Preguntes i conclusions

19.15
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