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Aquest any és un any d’aniversari. Fa 25 anys que es va celebrar a
MatuaTerrassa el primer Premi d’Infermeria per commemorar el Dia
Mundial de la professié. Anualment ens hem anat trobant per compartir
els resultats dels excepcionals treballs de recerca desenvolupats a
I'entitat.

La recerca és un dels ambits que ha experimentat un canvi important en
aquests altims temps. Ha esdevingut linstrument imprescindible per
assegurar una millora continua de la qualitat assistencial amb la finalitat
d’augmentar el grau de coneixement i garantir una millor atenci6
assistencial a les persones i per extensio a la societat. Aquest fet s’ha vist
reflectit en I'evolucid que el Premi ha viscut des dels seus inicis fins a
I"actualitat.
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La professid ha evolucionat al ritme del nostre Sistema Sanitari. La
infermeria és un dels pilars de la continuitat assistencial i com a element
fonamental del sistema esta cridada a desenvolupar funcions més
complexes i rellevants en un futur proper, en un entorn de treball de

responsabilitat compartida on els plans de cures han de ser integrats,
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transversals i centrats en el pacient. Aquest és el nostre gran repte!
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Avui ens trobem tots i totes per a compartir el resultat dels projectes de M Utu aTe ITa Ssa a nys

recerca exposats que de ben sequr reflectiran I'aplicacié del pensament t'

critic, la practica reflexiva i la metodologia cientifica per tal d’anar
millorant la practica assistencial.
Dijous, 16 de maig de 2019

Sala MatuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Felicitar-vos a tots els que heu fet possible arribar a aquest 25é Premi i
desitjar-vos que gaudiu d’aquesta excepcional jornada.

Cristina de Paz i Subira
Cap Assistencial Infermeria
Aptima Centre Clinic

www.mutuaterrassa.cat | ® @Mutua_Terrassa
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TAULA 1 Proposta per millorar la valoracio de la subescala d’humitat Josefa Valls Matarin 1. Josefa Valls Matarin. Infermera 4. Maria Pujol Vila. Infermera Unitat de Cures Intensives
de la Braden en la Unitat de Cures Intensives 2. Mercedes dell Cotillo Fuente. Infermera 5. Inmaculada Sandalinas Mulero. Supervisora HUMT
3. Rosa Ribal Prior. Infemera
. . . . . . 1. Coral Cobo Valdivia. Infermera 4. Anna M? Parera Pous. Infermera . .
E'”?s de comunicacio u_t|l|tzades amb el pacient intubat a les Anna M2 Parera Pous 2. Nuria Grané Mascarell. Infermera 5. Inmaculada Sandalinas Mulero. Supervisora Unitat de Cures Intensives
Unitats de Cures Intensives de Catalunya 3 Raquell Gonell Alonso. Infermera HUMT
s 3 . SR aa q . 1. Mercedes del Cotillo Fuente. Infermera 4. Maria Pujol Vila. Infermera A A
Eﬁqaqa d'una Qstrategla glOb{:‘l enla re(?{UCCIO de les.le3|on's Mercedes del Cotillo 2. Josefa Valls Matarin. Infermera 5. Inmaculada Sandalinas Mulero. Supervisora Unitat de Cures Intensives
cutanies associades a la humitat a la unitat de cures intensives Fuente 3. Rosa Ribal Prior, Infermera HUMT
Collocacio sonda post-pilorica i determinacio pH a peu de it: Ana Jorge Castillo 1. Josefa Valls Matarin. Infermera 3. Rosa Maria Peradejordi Torres. Infermera Unitat de Cures Intensives
pot ser una alternativa? g 2. Ana Jorge Castillo. Infermera 4. Inmaculada Sandalinas Mulero. Supervisora HUMT
1. Anna Garcia Segura. Fisioterapeuta
TAULA 2 2. Martha Alvarado Panesso. Met ili
.. o . . T . . b X ge Rehabilitador : :
Relacio entre la debilitat respiratoria i el nivell funcional dels Noelia Carrasco 3 Maria Salamero Amoros, Infermera HB‘E"‘Tde Cures Intensives
pacients amb ventilacio mecanica a curt i mig termini Rodriguez 4. Inmaculada Sandalinas Mulero. Supervisora
5. M2 Mar Fernandez Fernandez. Metge Intensivista
6. Josep Trenado Alvarez. Cap de Servei
D . . 2 . . 1. Alfredo Lopez Garcia. Infermer Servei Diagnostic per la
Insercion de caracter periferico. Avance en la tecnica Alfredo Lopez Garcia 2. Jordi Montero Cadenas. Técnic Especialista de Radiodiagnostic Imatge HUMT
1 Iéf_\vic:D NlaEr;tiz_ezuZuJeyo. Inflerfmer, gestor de recursos Unitat de Cures Intensives
4 na . A n q i 2. Elisabet Badiella Jarque. Infermera :
Millora de la funcio respiratoria en pacients immobilitzats amb | pavid Martinez i Pueyo R - T Rl HUMT - Gabinets
elevacio en bloc a 20 graus respecte en decubit supi 4. Alba Guiral i Font. Infermera dExploracions HUMT -
5. Sergi Mayol Barrera. Infermer, gestor coneixement Unitat SEM HUMT
PAUSA CAFE i DEFENSA POSTERS
5 A H § i ‘ 1. Mercedes Garcia. Coordinadora Infermeria TN .
TAULA 3 ImpaCt.e en. lgs pa.UteE Earmacologlques a par.tlr C!e La'\dquado Me,rcede,s ,GarC|a . 2. Trini Suesa. Coordinadora Infermeria 4. Silvia Merino. Directora Res!dgnc!a Falguera FV.
de la dieta i lactivitat fisica en persones grans institucionalitzades Rojas/Trini Suesa Garcia 3 Carme Rabella, Metgessa 5 Elena Rich. Directora Residéncia Horta FV.
1. Montse Ibarra Rubio. Infermera i dietista-nutricionista
L p . . . 2. M? Jose Barahona. Metgessa, cap de Servei : : i
Prevalen(;a de desnutricio a llngres hOSpltalal’l. factors Montse Ibarra Rubio 3. Nuria Lleixa Méndez. Dietista-nutricionista Elel;v.el. I,Er;:ii;l:_?noslo@a.'
associats i impacte en el curs clinic 4. Mireia Libran Torrente. Dietista-nutricionista p utricio FAM'l: ervel
5. Cristina Sangrador Pelluz. Farmaceutica armacia
6. Paquita Urbano Ventura. Infermera
. P T A 1. Eladio Holgado Alegre. Infermer 4. Lidia Termens Gimenez. Infermera Salut Mental HUMT - Centre
Satgfaguonfdel alqmgaollo Sgl practicum de salud mental del Eladio Holgado Alegre 2. M. Carmen Rubio Mufoz. Infermera 5.M. Carmen Vilchez Estevez . Infermera ézsrg(t)?ggi'glsgenri‘t'g?i;']ari‘rf“i'c'_
graao ae enrermeria de la 3. Victoria Ruiz Cortes. Infermera Hospital Universitari Bellvitge
1. Jose Manuel Hernandez Ortega. Infermer Especialista en Comunitaria
Influencia de la funcionalidad familiar sobre el consumo de 4 2. Juan Antonio Zorrilla Godoy. Infermer Especialista en Comunitaria . I
habitos téxicos en adolescentes Jose Manuel Hernanqez 3. Cibeles Moreno Chico. Infermera Atencio Primaria FAMT
Orte.ga Yy Juan Antonio 4. M@ Carmen Segura Caballero. Infermera
Zorrilla Godoy 5. Nuria Giménez Gémez. Técnica en salud
TAULA 4 Intervencid multidisciplinar en pacients amb fractura proximal de Montse Guma Massod 1. Jordi Cafo Rodriguez. Fisioterapeuta 3. Merce Torra Parra. Metgessa rehabilitadora Servei de Rehabilitacio FAMT

femur. Programa de rehabilitacio precog i resultats funcionals

2. Laura Puertas Molina. Infermera

UFISS FAMT

Dinamica de transmisibilidad de Klebsiella pneumoniae
productora de BLEE (KpBLEE) sin precauciones de contacto
en un hospital de agudos

Maria Lopez Sanchez

1. Maria Lopez Sanchez. Infermera

2. Carol Porta Naharro. Infermera

3. Ursula Masats Porta.Infermera

4. Mariona Xercavins Valls. Microbiologa

5. Nuria Freixas Sala. Adjunta Direccio Infermeria

6. Esther Calbo Sebastian. Metgessa Malalties infeccioses

Equip Control d'Infeccio FAMT
Catlab

Precauciones de contacto en pacientes
colonizados/infectados por Klebsiella pneumoniae BLEE.
¢;Son necesarias?

Carol Porta Naharro

1. Carol Porta Naharro. Infermera

2. Maria Lépez Sanchez. Infermera

3. Ursula Masats Porta. Infermera

4. Mariona Xercavins Valls. Microbiologa

5. Nuria Freixas Sala. Adjunta Direccio Infermeria

6. Esther Calbo Sebastian. Metgessa Malalties Infeccioses

Equip Control d'Infeccio FAMT
Catlab

Cribratge cardiopaties congenites cianosants del nadons sans
nascuts a Hospital Universitari MutuaTerrassa

Pilar Benito Belmont

1. Pilar Morales de Mata. Supervisora
2. Carmen Rueda Rueda. Infermera
3. Pilar Benito Belmont. Infermera

4. Carmen Ruiz Fernandez. Infermera
5. Isabel Cara Lozano. Infermera

Area Materno-Infantil HUMT




