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WORKSHOP BÁSICO 
EN NEUROMODULACIÓN SACRA
Jueves, 26 de Abril de 2018

El 26 de abril de 2018 se inicia la cuarta edición del curso de formación médica continuada en 
Neuromodulación Sacra, que organiza desde el año 2012 la Unidad de Coloproctología del Hospital 
Universitario MútuaTerrassa. Este cursa está dirigido por la doctora Arantxa Muñoz y avalado por la 
larga trayectoria asistencial y académica de sus profesionales, en el diagnóstico y tratamiento de la 
incontinencia fecal y otros trastornos defecatorios.
El éxito de las ediciones anteriores con más de 200 profesionales nacionales e internacionales 
formados en este tratamiento quirúrgico avanzado ha motivado la creación de esta cuarta edición que 
incorpora nuevos contenidos y niveles.
Os animamos a participar y esperamos poder contar con vuestra presencia.

CONTENIDOS
El curso constará de una parte teórica donde se explicarán los conceptos fundamentales y dos casos 
quirúrgicos en vivo
 · Duración del curso: 8 horas
 · Formato del curso: presencial
 · Idioma: castellano

A QUIÉN VA DIRIGIDO
Dirigido a aquellos profesionales que tratan directamente pacientes con disfunciones del suelo pélvico 
candidatos a neuromodulación sacra y que quieran adquirir un conocimiento detallado de la técnica. La 
parte teórica da un repaso exhaustivo de la literatura, así como el manejo global del paciente con 
disfunciones defecatorias y la base de la programación eléctrica. La parte práctica consistirá en la  
asistencia en el quirófano donde se realizarán 2 casos y se practicará la técnica sobre un modelo 
diseñado específicamente para ello. 

DOCENTES
 · Dra. Arantxa Muñoz Duyos, médico adjunto de la unidad de Coloproctología HUMT
 · Dra. Yolanda Ribas, médico adjunto de la unidad Coloproctología CST
 · Dr. Juan Carlos Baanante, médico adjunto de la unidad de Coloproctología HUMT
 · Dra. Laura Lagares Tena, bióloga investigadora de la unidad de Coloproctología HUMT
 · Sra. Anna Rodon, Enfermera de Coloproctología HUMT

SECRETARIA TÉCNICA
Sra. Rosa Rovira
Correo electrónico: rrovira@mutuaterrassa.cat
Teléfono: 93 736 50 50 Ext. 13938

AGENDA
Jueves, 26 de Abril de 2018

11:00 h  Entrega de documentación e inauguración. 
 Dra. Rosa Asbert. Directora Médica del Ámbito de Servicio Asistencial   
 MútuaTerrassa.
 Dra. Salvadora Delgado. Jefa de Servicio de Cirugía General del Hospital  
 Universitari MútuaTerrassa.
 Dra. Arantxa Muñoz

11:15 h  Diagnosticando disfunciones defecatorias. 
 Dra. Arantxa Muñoz

11:30 h  Cómo organizar una consulta de trastornos defecatorios.
 Dra. Yolanda Ribas y Sra. Anna Rodón

11:45 h  Estimulación de las raíces sacras. Revisión bibliográfica y   
 técnica quirúrgica de neuromodulación sacra y radiología 
 Dra. Arantxa Muñoz

12:00 h  Técnica quirúrgica de neuromodulación sacra y radiología.
 Dr. Juan Carlos Baanante

12:15 h  Parámetros de estimulación y programación eléctrica del   
 paciente.
 Sra. Anna Rodón

12:30 h  Seguimiento y complicaciones.
 Dr. Juan Carlos Baanante

12:45 h  PAUSA
13:00 h  Neuromodulación sacra. Nuestra experiencia.
 Dra. Laura Lagares

13:15 h  Neuromodulación. Controversias.
 Dra. Arantxa Muñoz

13:30 h  Discusión de casos clínicos prácticos.
 Dra. Yolanda Ribas

13:50 h  Cómo empezar con la neuromodulación en vuestros centros.
 Dra. Arantxa Muñoz

14:00 h  Exposición de los casos clínicos a intervenir.
 Dr. Juan Carlos Baanante

14:30 h  COMIDA
16:00 h  Intervenciones
 1.-Primera Fase: Test Tined Lead.
 2.-Segunda Fase: Implant.
19:00 h  DESPEDIDA


