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"“L"esterilitat €s un problema de parella’

A IVF Fertilitat d’ Aptima Centre Clinic
oferim solucions personalitzades
davant les dificultats per aconseguir
un embards. Els nostres professionals
altament qualificats i la garantia de
pertanyer a MatuaTerrassa fan del

nostre centre un referent en la
reproduccid assistida.

- En quines situacions es
considera que una dona té un
problema de fertilitat?
Lesterilitat és en principi un
problema de parella i hem de
abordar-lo de manera conjunta.
Si ens limitem a fertilitat
femenina, ens referim a
problemes amb l'ovulacio o bé
a situacions que afectin o hagin
pogut afectar préviament a la
funcio de les trompes.

- Quines solucions hi ha?

Més del 70% de parelles amb
problemes de fertilitat hauran
de recorrer a técniques de
reproduccio assistida. Aquestes
comprenen fonamentalment les
inseminacions artificials i la

fecundacid in vitro, que al seu
torn inclouria daltres técniques
com la donacid d'ovacits i
I'screening genétic
preimplantacional.

Els resultats de la fecundacié in
vitro son molt superiors als de
la inseminacié artificial, pero
en casos de dones joves i
parelles amb esterilitat de curta
durada, la inseminacié artificial
podria ser la solucio.

- Qué passa a partir deis 35
anys?

Els resultats de les técniques de
reproduccio assistida estan
molt relacionats amb l'edat de
la dona i obviament
disminueixen en edats més

avangades. A partir dels 35 anys
la fecundacid in vitro seria la
técnica a escollir en cas de tenir
problemes i els resultats son
clarament inferiors a partir
dels 40 anys.

-1 pel que fa a la donacio d'ovocits?
Es la téenica amb millors
resultats. Saconsegueixen taxes
d‘embaras per cicle d'entre un
60-65%. Es tracta d'una solucid
aplicable a parelles en qué
l'edat de la dona no permet
aconseguir una quantitat i
qualitat ovocitaria prou bona.

- Han augmentat la demanda

/

Ets a prop de
comencar a
sentir el teu
nado

d’aquestes técniques per que és la parella convencional,
motius no relacionats amb Les téeniques de reproduccio
problemes de fertilitat? assistida han permes atendre

En I'dltima década hi ha hagut
un increment significatiu de
dones que consulten per desig
reproductiu fora del context del

amb éxit a aquestes dones.
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