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PATOLOGIA MEDICA
MATERNA DURANT
L'EMBARAS

El maneig de les gestants amb patologia médica és complex i necessita
la participacio de diversos especialistes simultaniament.

La complexitat ve determinada, no només per la malaltia de base de la
gestant, sin6 també per I'efecte de la malaltia i els tractaments sobre
|'embarasi el fetus, i alhora com |'embaras afecta el curs de la malaltia.

El treball d'un equip interdisciplinari és un repte en |a practica diaria i
requereix coordinacio, protocols conjunts i bona comunicacio entre els
seus membres.

Sovint els diferents especialistes que participen en el maneig
d'aquestes gestants fan el sequiment en compartiments estancs, i
sense la coordinacio suficient pertal que els resultats siguin els Gptims.

La jornada vol establir un espai de dialeg entre professionals de
|'obstetricia i els especialistes de les matéries que es debatran per tal
de posar al dia els coneixements actuals i buscar estratégies de
col-laboraci6 per millorar I'atencio a les dones gestants amb patologies
de base.

Xavier Urquizu i Brichs
Director de |a jornada

Laura Codina Capella
Co-directora de la jornada
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Inscripcions i recollida de documentacio

Benvinguda i inauguracié

Dr. Joan A. Mula Rosias. Vicepresident de la Societat Catalana d’Obstetricia i
Ginecologia 4

Dra. Rosa Asbert Sagasti. Directora médica de I’Ambit Assistencial de MatuaTerrassa
Dr. Antoni Pessarrodona Isern. Cap del Servei de Ginecologia i Obstetricia de 'THUMT

SESSIO 1.

Hemostasia: profilaxis antitrombatica en l'embaras i el postpart
Dr. Manuel Casellas Caro. Obstetre de |'Hospital Universitari Vall d'Hebron

Dr. Pavel Eduardo Olivera Sumire. Hematoleg. Hospital Universitari Vall d'Hebron
Moderador: Nuria Pons Serra

SESSIO 2.

Malalties autoimmunitaries: lupus i SAF i embaras

Dr. Jordi Bellart Alfonso. Obstetre de I‘Institut Clinic de Ginecologia, Obstetricia i
Neonatologia(ICGON) Hospital Clinic de Barcelona

Dra. Monica Rodriguez Carballeira. Metge internista de I'Hospital Universitari
MdatuaTerrassa

Moderador: Esther Esteve Serena

Pausa - Cafe

SESSIO 3.

Malalties digestives: malaltia inflamatoria intestinal i embaras

Dra. Angels Vives. Cap del Servei d'Obstetricia i Ginecologia del Consorci Sanitari Terrassa
Dra. Maria Esteve. Cap del Servei de Digestiu de I'Hospital Universitari MatuaTerrassa
Moderador: Anna Carmona Ruiz

SESSIO 4.

Malalties neurologiques: epilépsia i embaras

Dra. Maria Grimau Gallego. Obstetra del Parc Tauli Hospital Universitari

Dra. Meritxell Martinez Ferri. Neurdloga de I'Hospital Universitari MGtuaTerrassa
Moderador: Eva Lopez Quesada

Descans

SESSIO 5.

Endocrinopaties: hipotiroidisme i embaras

Dr. Miquel Jiménez Calavia. Obstetre de I'Hospital Germans Trias i Pujol

Dra. Berta Soldevila Madorell. Endocrinologa de I'Hospital Germans Trias i Pujol
Moderador: Laura Codina Capella

SESSIO 6.

Malalties psiquiatriques: sindrome ansios depressiu i embaras

Dra. Sandra Hernandez Aguado. Obstetra de Institut Clinic de Ginecologia, Obstetricia i
Neonatologia (ICGON). Hospital Clinic de Barcelona

Dra. Gemma Parramon Puig. Psiquiatra de |'Hospital Universitari Vall d'"Hebron
Moderador: Gemma Escribano Montesdeoca

Cloenda
Dr. Xavier Urquizu i Brichs. Director de la Jornada i Obstetra de |'Hospital Universitari
MatuaTerrassa



