
 

NOTA DE PREMSA 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Demà dijous, 10 de desembre, tindrà lloc la darrera conferència del cicle “Dijous de Mútua 

2015”. En aquesta ocasió la conferència tractarà sobre “La influència de les noves 

tecnologies en els infants” i anirà a càrrec de la Dra. Marta Garcia, adjunta al Servei de 

Pediatria de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa. Com sempre, la conferència se celebrarà 

a les 19h a l’Edifici Docent de MútuaTerrassa. 

 

Analitzar la relació que els petits tenen amb les noves tecnologies des de les primeres 

etapes del seu desenvolupament és un dels objectius que la Dra. Garcia s’ha plantejat per 

aquesta sessió. Paral·lelament, també parlarà sobre els factors que fan d’aquestes 

tecnologies una eina imprescindible pel ciutadà en el present i el futur. Finalment, la Dra. 

Garcia també abordarà el paper que pares, docents i professionals sanitaris tenen en aquest 

fenomen.  

 

En el decurs de la conferència també es tractarà la necessitat dels adults de donar exemple 

als més petits amb la seva pròpia conducta, les conseqüències d’un ús excessiu de les 

noves tecnologies i la intervenció precoç per tal de trobar l’equilibri entre “ús i abús”. 

 

L’esmentada conferència és la sisena i darrera que se celebrarà en el marc de la catorzena 

edició del cicle de conferències “Dijous de Mútua”, concebut amb la idea de divulgar temes 

mèdics d’actualitat i d’informar d’una manera entenedora sobre tot el que preocupa a la 

societat.  

 

Per a més informació i entrevistes: 

Anna Folch i Filella  
Directora de Comunicació, RP i Protocol  
MútuaTerrassa 
93 736 50 24  
anna.folch@mutuaterrassa.es  
 
Terrassa, 9 de desembre de 2015 
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CONFERÈNCIA “DIJOUS DE MÚTUA 2015” 
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