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26 ANYS D’APLICACIÓ  
de TOXINA BOTULÍNICA  

a L’HOSPITAL UNIVERSITARI  
MÚTUATERRASSA 

Maneig i benefici terapèutic 

17.00 h 



26 ANYS D’APLICACIÓ de TOXINA BOTULÍNICA a L’HOSPITAL UNIVERSITARI MÚTUATERRASSA 
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El tractament dels Trastorns del moviment va experimentar un canvi molt 
rellevant amb la introducció terapèutica de la Toxina Botulínica-A. 
  
La Distonia (Blefarospasme,Torticolis…), l’Espasme facial, posteriorment 
l’Espasticitat de qualsevol etiologia, el tremolor i el dolor són indicacions ben 
establerts basats en l’evidència. 
  
Al 1990, la Unitat de Trastorns del Moviment de l’Hospital Universitari  
MútuaTerrassa va iniciar l’autorització d’aquest tractament. Al llarg de 26 anys, 
més de 1.000 persones han estat tractades, el que ha significat gairebé 10.000 
aplicacions. 
  
Una de les persones afectades de Blefarospasme ha arribat als 100 
tractaments amb un benefici persistent i amb una bona tolerància i sense 
efectes adversos. 
  
És un bon moment per revisar i fer pública la nostra experiència. 

Programa de la conferència 
 
17.00   Revisió de la nostra experiència  1990-2016  
 Dr. Miquel Aguilar, cap de servei de Neurologia de l’HUMT 
 Dra. Roser Garreta, cap de servei de Rehabilitació de l’HUMT 
 
17.45  Blefarospasme, 100 experiències amb la Toxina  
 Sr. Josep Calvet 
 
18.00  Toxina B, present i futur  
 Dra. Pilar Sanz , neuròloga de l’Hospital de Mataró. CSdM 

Inscripcions  
Sra. Laura Comes 
Unitat de Demències de l’HUMT 
93 7365050 ext. 12786  
e-mail: lcomes@mutuaterrassa.es  
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